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CHAUD, LE MASSAGE! LITV(
C’est une trés ancienne technique, issue du temps des pharaons La dépéna

et connue sous les termes de « serviette brillante », qu'Abdel Rehim d;evfiucflé;zi
Saeid, masseur, exerce sur ses patients. Aprés avoir commencé par ]
un massage « standard » avec de I'huile de camomille pour stimuler en danger ot
la circulation sanguine, il place plusieurs couches de serviettes (dont qui souffre
certaines isolantes, bien s(ir!) sur le dos de son client. Puis, il pose femme qui i

une derniére couche imbibée d'alcool et y met le feu pendant environ
une minute avant de I'éteindre avec une serviette mouillée. Le but
de ce coup de chaud ? Détendre les muscles et soulager les douleurs.




